Materské centrum

E‘ :{ Sedmikraska Brno

Chtéli byste umét resit konflikty s vétsim klidem a nadhledem? Prali byste si zvladat
neshody a napjaté situace zplisobem, ktery vase vztahy bude zlepsSovat, nikoliv
nicit? Chcete mit vétsi dlivéru, Ze se v konfliktu budete umét za sebe postavit?

Pak prijméte nase pozvani na vzdélavaci kurz

JAK LEPE ZVLADAT KONFLIKTY S DETMI,
PARTNERY, RODICI | KOLEGY

zalozeny na principech nenasilné komunikace

Co vam kurz prinese?

- Schopnost Iépe zvladat konflikty a napjaté situace s détmi, partnery, vlastnimi
rodidi Ci kolegy na pracovisti

- Metodu, jak dojit k reseni (nikoliv kompromisu), které je dobré pro obé strany

- Praktické rady, jak se v konfliktu postavit sami za sebe, aniz byste zranili druhé

- Schopnost poznat v prabéhu konfliktu, co skutecné chcete a potrebujete

- Schopnost naslouchani, empatie a porozuméni druhym

- Novy pohled na to, jak budovat dlouhodobé kvalitni vztahy

Kdy a kde?

Pondélky: 21.9., 5.10., 19.10., 2.11., 16.11., 30.11. 2020
VZdy v Case 17:15 — 19:15 hod.

V Materském centru Sedmikraska Brno, Obla 51, Brno
Cena: 1500 K¢/osobu/kurz (6 blokl po 2 hodinach)
Maximalné 12 tcastnikd.

Rezervace a dalSi informace:
E-mail: mcsedmikraska@volny.cz, tel: 773 907 909

Tési se na Vas lektorka Irma Machacova
Vice informaci také na www.komunikacesrdcem.cz

Provoz Matefského centra Sedmikraska Brno z. s. je dotovan MPSV CR, Jihomoravskym krajem, Statutarnim méstem Brnem a méstskou ¢asti Brno - Novy Liskovec.
Dékujeme. Dékujeme také za poskytnuti daru spole¢nostem Cardion a Activa a za podporu formou poskytovéni ti¢etniho SW spole¢nosti Vema.

‘L'{__‘_ MPY  honorsvsky kst B |r|n]olf E AcTIva cardion Uema

SV

sif PrRO RDINNU


mailto:mcsedmikraska@volny.cz
www.komunikacesrdcem.cz

